Estradas de Portugal, S.A.

Diregao de Construgao e Manutengéo
Departamento de Gestédo de Conservagéo de Vias

INSTALACAO DE INFRAESTRUTURAS ENTERRADAS NA REDE RODOVIARIA NACIONAL

“ Principios Orientadores para a elaboragédo do Projeto “

1. ENQUADRAMENTO

Os “ Principios Orientadores para a elaboracédo do Projeto “ fazem parte, conjuntamente
com os Condigdes Técnicas Especiais “ dos elementos a entregar pelo Requerente para
sustentar o seu pedido de “ Instalacdo de Infraestruturas Enterradas na Rede Rodoviaria
Nacional “, atraves da execucgéo de valas, tendo em vista a colocagao de condutas para agua,
eletricidade ou tubagens de redes de distribuicdo de gases combustiveis e de coletores de

esgoto ou drenagem urbana.

2. AMBITO DE APLICACAO

2.1. Define a presente especificagdo técnica as condigdes exigiveis aos Requerentes quando
procedem junto da Estradas de Portugal, ao pedido de Instalagdo de infraestruturas
enterradas nas vias sob a responsabilidade da Empresa, pelo que deverdo ser integralmente
respeitadas no “Projeto de Instalacdo de Infraestruturas enterradas na Rede Rodoviaria
Nacional” a submeter a Aprovacéo da Estradas de Portugal,

2.2. Atento o facto deste normativo ter um carater especifico para o Projeto, devera o
Requerente respeitar e integrar neste as “Condi¢ées Técnicas Especiais”.

2.3. O prazo de execucgéo é o indicado no Alvara de Licenga, de que as “Condi¢des Técnicas

Especiais" fazem parte integrante.
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3. PRINCIPIOS ESTRATEGICOS A RESPEITAR NO PROJETO

O pedido formulado pelo Requerente para proceder ao Licenciamento da instalagdo de uma
infraestrutura numa via, sera analisado tendo presente a necessidade do mesmo estar alinhado
com os principios de salvaguarda da infraestrutura da Estradas de Portugal, que a seguir se

identificam:

3.1 Estratéqgico de Gestido

a) Qualquer pedido de instalagéo de infraestruturas nas vias sob a responsabilidade de
Gestdo da EP, deve ter inerente a efetiva inexisténcia de alternativa de tragado,
devidamente justificada e fundamentada, e s6 podera ser autorizada quando esteja em
causa o interesse plblico.

b) N&o seréo aceites pedidos de licenciamento em pavimentos novos até 5 anos, e em
pavimentos reabilitados até 2 anos, exceto no caso da instalacdo de condutas pelo
método da perfuragéo, e na execucéo de ramais de ligagdo a condutas principais ja

existentes e a autorizar caso a caso.

3.2 Sequranca de Exploragdo

a) As condutas deveréo ficar implantadas a profundidade minima de 1,20m, medida entre
a sua geratriz superior e a cota da camada de desgaste do pavimento existente.

b) Nao sendo possivel respeitar a profundidade minima de 1,20 m, dever-se-a proceder a
um reforgo das condutas, sendo estas integralmente envolvidas em betdo, de classe
n&o inferior a C16/20 e numa espessura minima de 20 cm.

¢) Quando localizada no passeio, a vala deve ter a menor largura possivel, por forma a
facilitar a circulagéo dos pedes, podendo a profundidade também ser reduzida para
1,00m em zonas urbanas, face ao tipo de utilizagéo.

d) As caixas de visita deverdo ser instaladas fora da faixa de rodagem da EN. No entanto,

nos locais onde tecnicamente seja inviavel, as mesmas terédo de ser localizadas no meio
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da via de circulagéo, de forma a evitar a passagem dos rodados sobre as respetivas
tampas.

e) No caso das travessias executadas pelo método de perfuragéo horizontal, as condutas
deverao ficar implantadas a profundidade minima de 1,50 m, medida entre a sua geratriz
superior e a cota da camada de desgaste do pavimento existente.

f) Nos casos de condutas de gas, as mesmas deveréo ficar protegidas por uma manga de
protec@o. A manga devera garantir a protegdo da conduta de gés natural em relagéo a
acbes provenientes das cargas sobre o pavimento e, simultaneamente, permitir os
trabalhos de manutengdo destas tubagens de gas, de forma a que nao haja
necessidade de levantar o pavimento da estrada. O arejamento das mencionadas
mangas devera ser assegurado por dispositivos adequados.

3.3 Técnico de Exploracdo

Os Projetos, tendo em vista a instalagdo de infraestruturas nas vias, deverdo ter como
preocupagdes fundamentais o respeito pelos principios a seguir enunciados,
adaptando-se no que for necessario tendo em vista o cumprimento destes
desideratos:

1° A Minimizagao das Interferéncias com a exploragido Rodoviaria

O Projeto devera evidenciar a preocupagéo de que a circulagéo do trafego se mantem em
adequadas condigées de seguranga e conforto, durante as obras de instalacdo da
infraestrutura do Requerente, considerando:

a) Que as infraestruturas devem ser posicionadas para além da plataforma da estrada e
o mais afastado possivel desta, e quando se trate de atravessamentos, os mesmos
devem ser reduzidos ao minimo e localizados perpendicularmente ao eixo da estrada,
e a instalagéo deve ser feita por meio de técnicas que ndo impliquem a necessidade
de levantamento dos pavimentos;

m
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b) Na impossibilidade de posicionar estas infraestruturas fora da plataforma, e desde que
devidamente justificado e comprovado, estas devem ser colocadas preferencialmente
na berma da estrada, com o maior afastamento possivel da faixa de rodagem.

c) No entanto, devera ser sempre acautelado a estabilidade de taludes e obras de
contengao, ou outros Equipamentos da Via instalados, ou ainda, propriedades vizinhas
da zona da Estrada.

d) A autorizagdo do atravessamento de condutas em Obras de Arte devera ser alvo de
parecer de licenciamento especifico, obra a obra, adotando as exigéncias especificas
para as Obras de Arte.

e) Quanto as interferéncias em Obras de Contengdo interessard em primeiro lugar
definir os conceitos de obras de contengdo e area de influéncia necessarios a sua
interpretacéo.

e.1) Definicdes:

e.1.1) A Obra de Contengéo define-se como qualquer estrutura ou técnica de suporte
para retengao de solos ou rochas, em aterro ou escavagao, de forma a garantir a
sua estabilidade. Deste modo é caraterizada por capacidades préprias de
funcionamento estrutural, tais como muros de gravidade em betéo, cantaria ou

gabions, muros em consola, muros pregados ou ancorados e aterros reforgados.

e.1.2) Por definicdo, a Area de Influencia é delimitada pela superficie compreendida
entre a obra de contencédo e uma distancia de trés vezes a altura maxima livre do
paramento (“Cunha de Impulsos do terreno tardoz da obra’ - Manual de
Inventario de Obras de Contengéo), sendo o Paramento o elemento vertical que
assegura a contencao e esta visivel, podendo ser revestido ou néo.

e.2) Por principio, nunca sera permitida a instalagéo de condutas de gas em obras de
contengéo ou na sua zona de influéncia. A instalagéo de outro tipo condutas na
zona de Obras de Contengéo, devera efetuar-se de modo a evitar a interacéo
com a zona de influéncia deste tipo de estruturas.

e.3) No caso de condutas a instalar na base do aterro das obras de contencéo,
deveréa atender-se ao seguinte:

m‘
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e.3.1) Quando a instalagéo de condutas em valas esteja posicionada fora da area de
influéncia da obra de contengdo, ndo serd necessaria qualquer analise
especifica, devendo apenas cumprir os requisitos genéricos para este tipo de
instalag&do em estradas da EP, caso a mesma se situe dentro do dominio publico
rodoviario.

e.3.2) A instalag&o de condutas em Obras de Contengéo que n&o sejam de géas, podera,
em situagdes de excegéo, ser analisado caso a caso e materializado através do
Paramento da obra ou da zona da Area de Influencia. Nessas situagdes a
autorizag@o da instalagdo proposta ficara sempre sujeita a apresentagdo e
analise de um licenciamento para cada obra em concreto, com condigbes
idénticas aos das obras de arte.

e.3.3) Na instalagdo de condutas na area de influéncia da obra de contengado, nao se
devera permitir, sempre que possivel, a introdugéo de juntas ao longo de todo o
seu tragado e, no caso de serem de aguas ou esgotos, deverdo ser envolvidas
por uma “Manga de Prote¢do” de forma a reduzir os efeitos de eventuais roturas,
devera ainda sempre que necessario estar previsto a execugéo de macicos de
amarracao.

e.3.4) Nao obstante o anteriormente exposto, a autorizagéo da instalagdo proposta

ficara sempre sujeita a analise do projeto de cada obra em concreto.

e.4) No caso de atravessamentos de condutas pelos paramentos das obras de

contengéo, devera atender-se ao seguinte:

e.4.1) Apenas devera ser permitido o atravessamento em obra cujo paramento seja em
Betdo Armado e segundo uma das seguintes condicbes: - se o paramento
apresentar “negativos” para o atravessamento de tubagens ou mediante a
apresentacgao de anélise estrutural a implantacéo das condutas que considere os
esforgos introduzidos pelas amarragées no paramento.

e.4.2) Para qualquer uma das condigdes definidas no ponto anterior, a conduta devera
ser continua em toda a extensédo do paramento e munida de valvulas de pressao
a entrada e saida da obra, no caso de condutas em presséo de aguas ou
esgotos. N&o obstante o anteriormente exposto, a autorizagdo do
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atravessamento proposto sera sempre sujeita a analise do projeto de cada obra
em concreto.

e.5) No caso de condutas a instalar no corpo do aterro das obras de contengao, e na
area de influéncia da obra, devera ter-se em consideragdo as seguintes
condicées:

e.5.1) Interditar a instalagcdo de condutas no corpo do aterro de obras cujo principio de
funcionamento estrutural se enquadre em Paredes Ancoradas, Aterros
Reforgados (nas quais se englobam a Terra Armada, a “Terratrel” e a
“Terramesh”), Taludes Pregados ou em casos de solugdes “mistas” que
envolvam o uso parcial de elementos de reforco no aterro.

e.5.2) No caso da instalagdo de condutas no corpo de aterro de obras de altura
reduzida (h = 2m), devem ser aplicados os principios previstos na “Zona da
Estrada”.

e.5.3) A instalacdo de condutas no corpo de aterro de obras cujo principio de
funcionamento estrutural se enquadre em Muros de Gravidade, Muro Consola e
Paredes devera prever um afastamento minimo do paramento da estrutura de
2m. Caso essa distancia minima se localize sobre a zona do rodado, a mesma
deveréd ser deslocada para o meio da via, ou tratando-se de perfil misto, deve
considerar-se a sua execuc¢do no meio da via de rodagem de sentido oposto.

2° A Uniformidade do Pavimento, apds a Intervengio

O Projeto devera evidenciar o respeito pelo Investimento da EP no Pavimento existente,
assegurando a minimizagéo da desuniformidade do mesmo apos a obra de instalagéo da
Infraestrutura do Requerente, respeitando o seguinte normativo, complementado com os

esquemas em anexo:

a) Sempre que a vala coincida com a faixa de rodagem, sera obrigatéria a execugéo de
uma pavimentagdo proviséria com material faciimente removivel (cubos,
paralelepipedos ou mistura betuminosa a frio, realizada logo apds a execugdo da base

granular com cimento;
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b) Por razbes de seguranga rodoviaria, podera ser autorizada a aplicagéo imediata e
definitiva de misturas betuminosas na reposigéo do pavimento em conformidade com a
estrutura existente, mas considerando sempre a camada de desgaste, que resulta
daquela reposi¢éo, como proviséria.

c) Em situagbes especificas e excecionais, em que a vala ndo se situe na faixa de
rodagem e desde que sejam garantidas as condigdes de seguranca adequadas e ndo
acarrete qualquer tipo de danos para terceiros, a “EP - Estradas de Portugal S.A.”
podera permitir que a pavimentagéo provisoria seja constituida apenas por agregado
de granulometria extensa com cimento. Contudo, sera sempre obrigatéria a execugédo
da pavimentag&o proviséria nos entroncamentos, bem como nos acessos a moradias,
tanto para pedes, como para viaturas.

d) Na pavimentagdo definitiva, a espessura total do pavimento betuminoso a repor
devera ser igual a espessura do existente, sendo adotada a reposi¢do do pavimento
betuminoso subjacente & camada de desgaste com a espessura minima de 0,10 m
sempre que aquela seja inferior.

e) A reposicéo da camada de desgaste do pavimento devera ser efetuada através da
fresagem do pavimento existente, numa espessura de 0,05 m, em toda a largura da
plataforma pavimentada (faixa de rodagem e bermas pavimentadas) e na extenséo da
vala longitudinal, acrescida de 5 m para cada lado do seu limite;

f) Caso a berma possua largura superior a 1,20 m e a abertura da vala ndo interfira com
o pavimento da faixa de rodagem e caso seja possivel a utilizagdo de espalhadora de
misturas betuminosas poderd, a titulo excecional, ser autorizada que a fresagem
apenas seja executada na berma pavimentada, numa espessura de 0,05 m;

g) Caso a berma pavimentada possua largura inferior a 1,20 m e a abertura da vala seja
executada na berma da estrada, com a menor interferéncia possivel no pavimento da
faixa de rodagem, podera, a titulo excecional, ser autorizado que a fresagem apenas
seja executada em metade da largura da plataforma pavimentada (meia faixa de
rodagem e berma pavimentada), numa espessura de 0,05 m;

h) Excecionalmente e quando autorizada, podera ser substituida a execugdo da
fresagem nos termos dos pontos anteriores, pela aplicacdo de uma camada de
desgaste sobre o pavimento existente, a toda a largura da plataforma, caso a estrutura

deste o justifique;

e D )

e e e e
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i) Nos Atravessamentos, devera ser realizada a fresagem da plataforma acrescida de 5
metros para cada lado do limite da vala;
i) Nos entroncamentos, devera a fresagem ser prolongada até ao limite da concordancia

com o arruamento ou, como minimo, 2 metros para além da berma, e no caso da
existéncia de ilhéus até ao inicio ou fim do mesmo;
k) Em situacdes excecionais, desde que esteja previsto o inicio de obras de reforco e

beneficiagéo ou outras, e que a EP ja tenha tomado a decisdo de contratar, podera
aceitar-se um procedimento diferente daquele que estéa previsto nos pontos anteriores.

I) Nos pavimentos em calgada (cubos ou paralelepipedos), calgada a portuguesa ou
pedra de chéo, devera ser reposto o pavimento com as mesmas caracteristicas do
existente, com caréacter definitivo, sendo a largura da reposicdo a necesséria para
garantir o desempeno da camada.

m)Os passeios e ilhas deverdo ser repostos nas condi¢des iniciais, com a maior
brevidade possivel, por forma a garantir a seguranga da circulagdo dos pedes e

respetivas acessibilidades.
3° A Durabilidade da Reposigdo do Pavimento

O Projeto, de modo a minimizar a possibilidade de originar diferentes evolugdes no que
diz respeito as patologias do pavimento, devera respeitar integralmente as prescrigdes
previstas nas “ Clausulas Técnicas “ da EP, integrando-as e adotando-as em fungéo da

solucdo de implantagéo das valas face a Via.

4. INSTRUCAO

O processo de Licenciamento a apresentar pelo Requerente, devera estar instruido das pecas
escritas e desenhadas que evidenciem o respeito pelos principios atras definidos, permitindo
deste modo a sua conveniente andlise e emissé&o de parecer, assegurando a necesséria

abordagem dos seguintes aspetos:

m
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A. Meméria Descritiva

a) Designacéo da E.N. e quilémetros onde se localiza a instalagdo, complementada com as
coordenadas geogréficas;

b) Fotografias da via

c) Tipo de infraestrutura a adotar, e demais caracteristicas técnicas relevantes, da
infraestrutura a instalar.

d) Descricdo detalhada do modo como o Projeto foi abordado, tendo em vista o respeito
pelos Principios Estratégicos definidos pela EP.

e) Plano de instalacéo/faseamento construtivo;

f) Clausulas Especiais da EP de suporte & Obra.

B. Pegas Desenhadas

a) Planta de localizagéo/implantacado a escala 1:25 000 (esbogo corografico);

b) Perfis transversais tipo da Vala

c) Planta de implantagéo da vala, a escala 1:1 000 ou 1:2 000, definindo claramente a sua
localizagéo face a via;

d) Plantas de definicdo das zonas de reposi¢do da camada de desgaste a escala 1:1000

e) Perfis transversais da via de 25 m em 25 m, e sempre na mudancga de caracteristicas
geométricas da via, com a implantagdo da Vala, definindo claramente o faseamento da
intervengéo, desde a sua abertura, até a reposicéo proviséria e definitiva do Pavimento

f) Plantas definidoras das fases de intervencéo, a escala 1:1 000 ou 1:2 000

C. Nota Técnica
Devera ser devidamente documentada, justificando a ndo existéncia de solugdo
alternativa vidvel a sua instalagéo utilizando a via rodoviaria da EP.
Esta justificacdo, ndo deverda ser baseada apenas na facilidade de instalacdo da
infraestrutura na estrutura da EP, mas sim ter subjacentes razdes ponderosas de cariz

técnico, que obviem a utilizagéo de outro tragcado.

e T e —
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INSTALAGCAO DE INFRAESTRUTURAS ENTERRADAS NA REDE RODOVIARIA NACIONAL

“ Principios Orientadores para a Elaboragéo do Projeto*

ANEXO

Desenhos Tipo

Instalagéo de Infraestruturas enterradas na Rede Rodoviéria Nacional - Ocupagio do Subsolo
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1 - PERFIL TIPO DA VALA

Reposi¢do das Camadas Betuminosas Existentes
Subjacentes a Camada de Desgaste >0.1m

Desgaste apds Fresagem, na espessura de 0.05m

— N

Betuminosos

i AGEC (3%)

i Espessura de 45 cm
| abaixo do pavimento
|

|

Granulares

h>1.20m

o

N Materiais Granulares Finos (0/5 mm)
em Camadas de 0.15m

L Ll L L
J0.1500.18] L "0.18l0.15]

Escalas: E’mjecmu: J Ku de Desenho: J

DIREGAO DE CONSTRUGAO E MANUTENGAO

PERFIL TIPO DA VALA

S/Escala
Desenhou: Data: N* Ordem:
[ Nuno Pinela ] { Margo 2012 j [ 01 /O7j

DIRECAO DE PROJETOS

Estradas de Portugal, S.A.
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6 - ATRAVESSAMENTOS EM VALA
Perfil Transversal da Via

h>1.20m

5.00m

|

Camadas Granulares

Camadas Betuminosas Existentes

Camada de Desgaste

Planta

| Faixa de
Rodagem
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FXSATI FRESAGEM E REPOSICAO DA PLATAFORMA
x\».\_..\k' (Faixa de Rodagem + Bermas)
| VALA
|| DIREGAD DE CoMSTRUGKO E MANUTENGAD ||
- EP DIREGAD DE PROJETOS | ATRAVESSAMENTOS EM VALA s/tscala
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